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昭和2年12月3日生まれ 91歳   うめユニット

昭和3年12月2日生まれ 90歳   うめユニット

大正15年12月10日生まれ 92歳   ゆりユニット

他にも各ユニットで、誕生会等、楽しい行事が計画されています。

12月の誕生者のご紹介

皆さん誕生日おめでとうございます。

13日（木） 寿司の日・友遊クラブ忘年会

　11月末になって、やっと雪が降り積もるようになってきました。しかし例年に比べるとまだ

まだ雪が少ないでしょうか。雪が少ないのも嬉しいですが、今のところ道内ではインフルエン

ザや感染性胃腸炎も発生件数が少ないようで、道内の全保健所管内で注意報・警報域

の所がありません。このまま穏やかに年末年始が迎えられれば良いなと思っています。ただ

気を緩めず対策は万全にしていきたいところです。年末年始は例年面会に来られる方も多

い時期です。皆様にもご協力を求める場面もあるかと思いますが、よろしくお願い致します。
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　11月11日（日）にきょうわ手打ち蕎麦愛好会の皆さんが来てくださり、そば打ちの実演会
を行ってくれました。作っていただいたお蕎麦は、翌日の昼食に皆でいただきました。

　
　11月28日(水)に東陽小学校の4年生が慰問に訪れ、学芸会で発表した歌やリコーダー
の演奏などを披露してくれました。また、あやとりや輪投げ、魚釣りなどで入居者・利用者
の皆さんと交流をし、楽しいひと時となりました。



　例年11月になると東陽小学校の4年生が慰問に訪れてくれます。今年も歌やリ

コーダーの演奏を披露してくれましたが、今年はあやとり、魚釣りや輪投げを自作

してきて一緒に遊ぶ時間を多く作ってくれました。入所者利用者の方も子供達も

楽しそうに目を輝かして遊んでいる姿が印象に残りました。あやとりでは入所者の

方が教えてあげている様子もあり、こういった遊びを通した交流も双方にとって良

いものだなと感じました。今後も交流を続けていきたいと思います。

編　集　後　記

　11月15日(木)に感染対策研修会を行いました。ノロウイルスの吐物処理をテーマに、看
護主任からの講義の後、実際に吐物処理の実技演習と感染対策に関するグループワー
クを行いました。このような積み重ねで感染の防止、感染拡大の防止に努めてまいりた
いと思います。

　11月も各ユニットで様々な行事等が行われました。一部ではありますがご紹介致します。


