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　日が短くなり、朝晩冷え込むようになってきました。この時期は気候の変化に身体がつい

ていけず、風邪をひいてしまったり、睡眠をとっていてもなんとなくだるいといった人も多いよ

うです。町中でも咳をしたりマスクをしている人を多く見かけるような気がします。みのりの里

でも入居者の皆様の体調管理に気をつけていきたいと思いますが、ご家族の皆様も風邪

などに気をつけてお過ごし下さい。

昭和3年10月1日生まれ 87歳   すいせんユニット

92歳　ひまわりユニット

（退職）

大正15年10月22日生まれ 89歳　すいせんユニット

「紙面の写真・氏名についてはご本人（代理人）の方の同意を得て掲載しています」

(電話番号）0135-71-2580　（メールアドレス)info@minorinosato.net

(苦情・相談窓口担当者）生活相談員　寺田　翔

6(火）～8（木） 施設内ワックスがけ

（異動）

他にも各ユニットで、誕生会等、楽しい行事が計画されています。

10月の誕生者のご紹介

皆さん誕生日おめでとうございます。

大正12年10月1日生まれ

(ホームページ)http://minorinosato.net

22日（木） 岩内町芸能奉仕団「かっぱ会」慰問



　9月25日(金）に平成27年度みのりの里共和敬老会を開催しました。当日は山本町長を
はじめ、沢山のご来賓・ご家族が参加され、盛大に開催することができました。
　満百歳を迎えられた入居者様をはじめとする慶祝者の方々へのお祝いや共和餅つき囃
子の会による餅つき、職員一同による共和音頭の披露など、楽しいひと時を過ごすことが
できました。

　今月も友遊クラブや各ユニットで誕生会など様々な行事が行われました。一
部ではありますが、ご紹介致します。



　9月17日(木）に特養VSデイ対抗レク第1回戦を行いました。今回は射的ゲームを行い、
僅差で特養チームの勝利となりました。今年度はなかなか予定が合わず、対抗レクの開
催ができていませんでしたが、ようやく開催することができました。

編　集　後　記

　無事、敬老会を開催することができました。今年は慶祝者が多かったこともあ
り、沢山のご家族様に参加していただくことができ、盛大にお祝いすることがで
きたと思います。皆様本当にありがとうございました。
　これからも入居者の皆様に、元気で楽しい毎日を過ごしてもらえるよう職員一
同精一杯お手伝いさせていただきたいと思います。


