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　日が短くなり、朝晩冷え込むようになってきました。この時期は気候の変化に身体がつい

ていけず風邪をひいてしまったり、なんとなくだるいといった人も多くなります。みのりの里で

も入居者の皆様の体調管理に気をつけていきたいと思いますが、ご家族の皆様も風邪など

に気をつけてお過ごし下さい。

4日・5日 岩内高校インターンシップ

10月の誕生者のご紹介

皆さん誕生日おめでとうございます。

他にも各ユニットで、誕生会等、楽しい行事が計画されています。

大正12年10月1日生まれ 93歳　ひまわりユニット

昭和12年10月28日生まれ 79歳  ゆりユニット

昭和3年10月1日生まれ 88歳   すいせんユニット

「紙面の写真・氏名についてはご本人（代理人）の方の同意を得て掲載しています」

(電話番号）0135-71-2580　（メールアドレス)info@minorinosato.net

(ホームページ)http://minorinosato.net

(苦情・相談窓口担当者）生活相談員　寺田　翔

大正15年10月22日生まれ 90歳  すいせんユニット



　9月30日(金)に平成28年度みのりの里共和敬老会を開催しました。当日は山本町長をは
じめ、沢山のご来賓・ご家族様が参加され、盛大にお祝いすることができました。
　百歳を迎えられた石田サダ子様をはじめとする慶祝者の方々へお祝いや共和餅つき囃
子の会による餅つき、職員一同による共和音頭の披露など、楽しいひと時を過ごすことが
できました。

　9月1日(木）に避難訓練を行いました。今回は夜間に火災が発生したことを想定し、実際
に隣の社会福祉協議会まで避難する訓練を行いました。このような訓練を重ねてもしもの
時に迅速な対応ができるようにしていきたいと思います。



　9月も各ユニットでの行事や友遊クラブでの活動などが行われました。一部ではあります
がご紹介致します。

編　集　後　記
　先に紹介しましたとおり無事に敬老会を開催することが出来ました。ご家族の皆

様には何かとご協力をいただき本当にありがとうございました。入居者の皆様の楽

しそうな顔が見ることができ職員一同大変嬉しく思っています。これからも元気で

楽しく毎日を過ごしていただけるよう精一杯お手伝いさせていただきたいと思いま

す。

　9月26日(月）に排泄委員会研修会を行いました。介護主任を中心に排泄介助に関する
注意点をまとめ、介助の仕方の統一やよりよい介助方法等を実技を交え勉強しました。
このような勉強会を重ね、入居者の皆様により快適な生活を送っていただけるよう職員
一同頑張ってまいりたいと思います。


