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6月の誕生者のご紹介

皆さん誕生日おめでとうございます。

他にも各ユニットで、誕生会等、楽しい行事が計画されています。

大正14年6月8日生まれ 92歳　ゆりユニット

昭和8年6月25日生まれ 84歳  すいせんユニット

大正11年6月1日生まれ

5/30～6/2 芝桜見学（3回目）

（異動）　                         　　6月1日付　社協ホームヘルパーへ

特別養護老人ホーム　みのりの里　共和

　住所　　　　岩内郡共和町南幌似57番地13

  ＴＥＬ　　　 　0135-71-2580　　ＦＡＸ　　　0135-71-2345

発行責任者　　施設長　　小嶋　龍治 第１４９号

　5月はまだ肌寒さもありましたが、花見や畑や草取りなど外での作業も少しずつ

行い、外の空気に触れる機会を作ることができるようになってきました。元々農

家をしていた方が多いこともあり、皆さんやはり外に出ると生き生きとした表情に

なるように感じます。体調に気をつけながらもこうした機会を多く設けていけたら

良いなと思っています。



　5月10日(水）にフキの皮むきを行いました。職員が採ってきたフキを女性部の皆さんで
皮むきしました。手馴れた様子で沢山のフキがどんどん皮むきされていきましたよ。

　5月5日・8日に岩内神社へ桜のお花見に、5月30日～6月2日に倶知安に芝桜を見に行
きました。桜は5日は参道、8日は境内が身頃できれいに咲いており、しばらくぶりの外出を
楽しみました。芝桜は倶知安の三島さんの芝桜庭園を見学に行きました。一面の芝桜はと
てもきれいでした！



　近頃新聞やニュース等でインフルエンザやノロウイルスについて目にすることが

多いように感じます。本来の流行期は既に過ぎているのですが、感染が再燃して

いるようです。これから暖かくなってくると食中毒に注意すべき時期も迎えます。5

月は当施設でも風邪症状がある人が数名出てしまいました。皆さんの体調管理

により一層注意し、こうした感染症や食中毒を防いでいきたいと思います。ご家族

の皆様も体調管理に気をつけてお過ごし下さい。

編　集　後　記

　例年7月になりますと、施設利用料の内、食費・部屋代の負担軽減を受けるための『負担

限度額認定申請』を行う時期になります。例年、ご家族様にお願いしていますように、申請

の際に、ご本人様と配偶者様（入居者本人にとっての夫や妻）が持っている全ての預金通

帳（申請前2ヶ月以内に記帳したもの。記号番号・住所・氏名等が確認できるページと残高

が分かるページ）の写し、非課税年金（遺族年金・障害年金）を受給している場合その種

別、配偶者様がいる場合、氏名・生年月日・住所・市町村民税の課税状況等の情報が必

要になります。来月の広報誌に改めてお願いの文書を同封する予定でおりますが申請期限

が7月中旬～下旬になりますので、文書が届きましたらお早めに返信いただきますようご協

力お願い申し上げます。

　5月も各ユニット行事や友遊クラブ、誕生会などが行われました。一部ではありますがご
紹介致します。


