
　　　９月２８日（木曜日）に、みのりの里共和敬老会がありました。

　　　　

昭和昭和昭和昭和　　　　２３２３２３２３　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０月月月月　　　　１１１１　　　　日日日日

昭和昭和昭和昭和　　　　６６６６　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０　　　　月月月月　　　　１１１１　　　　日日日日

昭和昭和昭和昭和　　　　１５１５１５１５　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０月月月月　　　　１０１０１０１０日日日日

昭和昭和昭和昭和　　　　１０１０１０１０　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０月月月月　　　　１１１１１１１１日日日日

老人ホームにご入居されている方々のお祝いにと、デイサービス利用者で
コスモスのお花を一輪ずつ手作りしました。おかげでステージがとても華やかに♪

さあ、季節は秋!!　たくさんの秋を楽しみましょう!!

今の平和な生活があるのだと、改めて感謝の気持ちでいっぱいです。
下の写真は、28日に催されたみのりの里敬老会のステージです。

9月１８日は敬老の日でした。
共和町や、みのりの里でもささやかながら敬老のお祝いをさせて
いただきました。　　みなさんから昔のお話を伺うと、激動の時代を生き抜いて
こられた方がほとんどで、大変な苦労を重ねて生活されたみなさんのおかげで

昭和昭和昭和昭和　　　　９９９９　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０　　　　月月月月　　　　９９９９　　　　日日日日

　　　余興では、デイサービス職員も参加し、みなさんお馴染みのもちつき囃子を披露し

増田増田増田増田　　　　　　　　　　　　弘弘弘弘　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　８１８１８１８１歳歳歳歳 同同同同　　　　六六六六 曽我曽我曽我曽我　　　　スヱスヱスヱスヱ　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　８８８８８８８８歳歳歳歳

いつまでもおいつまでもおいつまでもおいつまでもお元気元気元気元気でででで長生長生長生長生きをしてくださいねきをしてくださいねきをしてくださいねきをしてくださいね！！！！

　　　　　　会場には、入居されている方々がたくさん集まり、久々の再会を喜ばれる姿も見られました。

　　　老人ホームの方々の敬老会ですが、当日デイサービスをご利用されている方も参加しました。

　　　大盛り上がりでした。

昭和昭和昭和昭和　　　　６６６６　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０　　　　月月月月　　　　２２２２　　　　日日日日

昭和昭和昭和昭和　　　　５５５５　　　　年年年年　　　　１０１０１０１０　　　　月月月月　　　　２２２２　　　　日日日日

平成平成平成平成２９２９２９２９年年年年１０１０１０１０月月月月１１１１日現在日現在日現在日現在
月曜から金曜日まで御利用になられているみなさんのお年を番付にしてみました。

見てみて、びっくり！みなさんお年を感じさせないパワーをお持ちの方々ばかりです！！

みなさんいつまでもお元気にお過ごしくださいね！

東東東東　　：　　　　：　　　　：　　　　：　　男男男男　　　　性性性性 番付番付番付番付 西西西西　　：　　　　：　　　　：　　　　：　　女女女女　　　　性性性性
東本東本東本東本　　　　　　　　俊隆俊隆俊隆俊隆　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９３９３９３９３歳歳歳歳 横横横横　　　　綱綱綱綱 長尾長尾長尾長尾　　　　ハツハツハツハツ　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９６９６９６９６歳歳歳歳

佐藤佐藤佐藤佐藤　　　　　　　　　　　　清清清清　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９３９３９３９３歳歳歳歳 大大大大　　　　関関関関 坂井坂井坂井坂井　　　　さとさとさとさと　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９５９５９５９５歳歳歳歳

宮﨑宮﨑宮﨑宮﨑　　　　　　　　政吉政吉政吉政吉　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９３９３９３９３歳歳歳歳 関関関関　　　　脇脇脇脇 奥奥奥奥　　　　　　　　ヒサヒサヒサヒサ　　　　　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９２９２９２９２歳歳歳歳

三浦三浦三浦三浦　　　　　　　　孫作孫作孫作孫作　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９２９２９２９２歳歳歳歳 小小小小　　　　結結結結 安達安達安達安達　　　　ハツハツハツハツ　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９１９１９１９１歳歳歳歳

大場大場大場大場　　　　　　　　了一了一了一了一　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　８８８８８８８８歳歳歳歳 前頭筆頭前頭筆頭前頭筆頭前頭筆頭 柿坂柿坂柿坂柿坂　　　　いくいいくいいくいいくい　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９１９１９１９１歳歳歳歳

芳賀芳賀芳賀芳賀　　　　　　　　正正正正　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　　　　　８８８８８８８８歳歳歳歳 同同同同　　　　二二二二 東本東本東本東本　　　　　　　　アキアキアキアキ　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９０９０９０９０歳歳歳歳

嶋本嶋本嶋本嶋本　　　　　　　　義秋義秋義秋義秋　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　　　　　８７８７８７８７歳歳歳歳 同同同同　　　　三三三三 長尾長尾長尾長尾　　　　チトセチトセチトセチトセ　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９０９０９０９０歳歳歳歳

内藤内藤内藤内藤　　　　　　　　友治友治友治友治　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　８４８４８４８４歳歳歳歳 同同同同　　　　四四四四 津田津田津田津田　　　　スゞヱスゞヱスゞヱスゞヱ　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　９０９０９０９０歳歳歳歳

松橋松橋松橋松橋　　　　　　　　正敏正敏正敏正敏　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　８４８４８４８４歳歳歳歳 同同同同　　　　五五五五 樽谷樽谷樽谷樽谷　　　　ヤヱヤヱヤヱヤヱ　　　　　　　　様様様様　　　　　　　　　　　　８９８９８９８９歳歳歳歳
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いつまでもお元気でいつまでもお元気でいつまでもお元気でいつまでもお元気で



月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

日　付 2222 3333 4444 5555 6666

体重測定 体重測定日 体重測定日 体重測定日 体重測定日

お月見うさぎ仕上げ お月見ウサギ仕上げお月見ウサギ仕上げお月見ウサギ仕上げお月見ウサギ仕上げ

　女性の方々が中心になって、たくさんの 日　付 9999 10101010 11111111 12121212 13131313

　食材をキレイに調理してくださいました。

　おむすびも最高の味でした♪

　男性の方も上手に野菜を

　切ったりおむすびを作ったり！

　普段少食の方も、外で食べると 日　付 16161616 17171717 18181818 19191919 20202020

　食欲も進みましたね！

日　付 23232323 24242424 25252525 26262626 27272727

じゃがクッキング

運営推進会議

日　付 30303030 31313131

　　青木徹介護職員が、このたびデイサービスから特別養護老人ホームの介護員として

　　異動することとなりました。

　　同じ施設内で勤務をしていますので、見かけたときにはぜひ声をかけてあげてくださいね！

　　　平成15年よりデイサービスで勤務をさせて頂き

　　　ご利用者様・ご家族様には大変お世話になり

　　　ありがとうございました。

　　　10月1日より特養の方へ移動することになりましたが

　　　ご利用者様方には、これからも健康に気を付け

　　　お元気でデイサービスへお越しください。

　　　本当にありがとうございました。

お習字 お習字 お習字

ウールシェー
ドつくり

ウールシェー
ドつくり

11月カレンダー 11月カレンダー

じゃがクッキング じゃがクッキング

午前の活動 お習字

ウールシェー
ドつくり

ウールシェー
ドつくり

昨年もイモを栽培しましたが、なんと今年は去年の倍のイモが収穫でき

コンテナ３つ分の美味しそうなジャガイモが採れました。

早速、１０月はこのジャガイモを使ってみなさんで調理をして楽しみたいと思います。

午前の活動

午後の活動

脳トレ 脳トレ 11月カレンダー

11月カレンダー 11月カレンダー

午後の活動

午前の活動

午後の活動
スカットボー

ル
スカットボー

ル

じゃがクッキング
じゃがクッキン

グ

それにしても、みなさんの作業の手早さには、本当に驚きました（笑）！！

収穫の秋を迎え、デイサービスでも芋ほりを行いました。

季節は、秋。いよいよ厚着をする時期がやってきましたね。

今月は、今シーズン十分に楽しませてもらった畑の後始末や

文化祭に出品する作品作りがありますよ～☆

午後の活動 紙飛行機選手権 紙飛行機選手権紙飛行機選手権

午前の活動

紙飛行機選手権 紙飛行機選手権

畑で収穫した野菜を使い、恒例となったバーベキューを車庫で楽しみました。

準備から後片付けまでを皆さんで手分けをして行い、どの曜日もとても美味しく

楽しい時間を過ごせました。また来年も楽しみましょうね！！

午前の活動

午後の活動 ボウリングゲームボウリングゲーム ボウリングゲーム ボウリングゲームボウリングゲーム

お習字

カーリングゲーム カーリングゲーム カーリングゲーム カーリングゲーム
カーリングゲー

ム

ウールシェード
つくり

バーベキュー最高でした！


