
　
　　　　

　　　少しずつ準備をしていますので、通われている皆さんにもご協力いただきながら

　　良いお祝い会ができればと考えておりますので、楽しみにしていてくださいね。

　　でした。

　　　そして、おめでたいことに今年も新年を迎えて、数え歳で百歳を迎えられた

　　ご利用者様がデイサービスにいらっしゃいます。

　　　温かくなりましたら、デイサービスセンターでささやかながらお祝い会を開催したいと

　　思います。

　　　過ごしていきたいですね。

　　　ところで昨年は、ここのデイサービスセンターが始まって以来の、百寿のお祝いを

　　春に開催することができました。

　　　特別養護老人ホームみのりの里共和には、百歳を超えられる方々がたくさん暮らされ

　　ておりますが、デイサービスをご利用されながらの100歳は、施設が始まって以来のこと

　　　今年は、例年に無い温かさで、積雪がとても少なくてとても穏やかに過ぎていますね。

　　　みのりの里の周りも、例年であれば大きな雪山がいくつも出来上がるのですが

　　今年は、広々と御手作場を見渡すことができます。

　　　これだけ温かい冬ですと、春が来るのも早くなるのかな？と感じます。

　　　まだ、大寒が過ぎたばかりですので油断はできませんが寒さに負けずに
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　　今年の書初めは、みなさんに書いてみたい言葉をリクエストしていただいて、半紙もたくさんの

　種類の中から選びながら楽しみました。　おかげさまでたくさんの力作が勢ぞろい！

　書いている間も、お互いに作品をたたえあったり、お上手に書けた方から作品をいただく方が

　いらっしゃったりと、和気あいあいと楽しまれました。

　　作品は、三月中旬まで大ホールで展示予定です。

　　ぜひ、ご覧になってみてくださいね。

　増やして、バラエティー豊かな作品が勢ぞろいしました。　毎日毎日大笑いでしたね！

　今年も、恒例の福笑いを行いました。　今年は今までよりも台紙や目・鼻・口の種類をたくさん
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

日　付
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節分だヨ！ 雪まつり会場まで 雪まつり会場まで 雪まつり会場まで 雪まつり会場まで

玉入れゲーム 一直線ゲーム 一直線ゲーム 一直線ゲーム 一直線ゲーム
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枝垂桜つくり

ハンターゲーム ハンターゲーム ハンターゲーム

紙細工 紙細工

定食ゲーム 定食ゲーム 定食ゲーム

2月カレンダーぬり絵 2月カレンダーぬり絵

枝垂桜つくり

今年は、記録的な暖冬で、もはや春の訪れを感じますね。

温かい冬ではありますが、管内ではインフルエンザが流行しています。

午後の活動

午前の活動

毎日、手洗いやうがい、十分な睡眠など、予防に心がけ

今月も元気にデイサービスへお越しくださいね！

午前の活動

午後の活動

定食ゲーム 定食ゲーム

　　今年一年のお願い事をされたり、おみくじを引いて真剣に読まれる様子が

　　見られました。

　　また神社の横には、絵馬を飾りましたが、今年はデイサービスの利用者さんだけ

　　ではなく、みのりの里にお越しになっているたくさんの方々がお願い事を

紙細工

枝垂桜つくり

午後の活動

午前の活動 紙細工

　　年始には、大ホールにみのり神社が姿を現し、みなさんが列を作って

午後の活動

2月カレンダーぬり絵 2月カレンダーぬり絵

ハンターゲーム

　一月は、お正月にちなんだゲームや書初めで楽しみましたが
　実は、一番？盛り上がったのが「黒ひげ危機一髪ゲーム」でした。
　お孫さんと楽しんだことがあったのかな？

　思わず大脚光を浴びました。

今月は、バレンタイン月間�　話題のR１ヨーグルトを使って
チョコレートケーキを作って楽しみましょうね☆

　毎日毎日、大笑いがホールに響きわたっていて
　書初めを書き終えた方もみんな集まって
　大盛り上がりでした。
　何年も前から、デイサービスに置いてあったゲームが

ハンターゲーム

2月カレンダーぬり絵

午後の活動

午前の活動

毎日、チーム毎に馬に命名をしてからのレースは白熱していました！
今年もばん馬は大人気！

枝垂桜つくり午前の活動

紙細工

枝垂桜つくり

下げていらっしゃいました。

「みんなと仲良く暮らせますように」

「元気で通えますように！」

「アイスをたくさん食べれますように」（ちびっ子のお願い♡）

みなさんのお願い事が叶う良い一年でありますように！

予防をすることがとても大切です。
手洗い・うがい・外出時のマスクの着用や

しっかりと眠る事・食べる事も大切にしてくださいね☆

今年は、気温もあたたかく、大きく体調を崩す方が少なくて
安心しておりますが、新学期が始まった小中学校等では

また、インフルエンザが流行り始めました。
先月号でもお知らせしましたが、インフルエンザは
ご高齢の方が罹ると重症化することが多いので

願い事が叶いますように！
みのり神社は大行列☆


