
　　令和２年度より、当施設の介護報酬額の見直しのため、月々のご利用料金の

　改定が行われることになりました。

　　デイサービスをご利用の皆様の料金が下記のように変更となりますので

　　今月のデイサービスご利用時に、変更内容について各々にご説明をさせていただき

　変更同意書にサインと捺印をいただければと思います。

　　お手数をおかけいたしますが、ご利用日にご印鑑をお持ちになるようお願いいたします。

　ご不明な点がありましたら、伊藤までお尋ねください。

　　何かと要り様の多い中、大変恐縮ではございますが、よろしくお願いいたします。

【改定前】

・サービス提供体制強化加算Ⅱ

[内容]　職員の30％以上が勤続年数3年以上であること。

[単位]　6単位

[利用者負担額]　60円×ご利用日数

・介護職員処遇改善加算Ⅱ

　別途合計額に4.3%4.3%4.3%4.3%の処遇改善加算が加わります。

【改定後】

・サービス提供体制強化加算Ⅰ（イ）

[内容]　介護職員の総数のうち、介護福祉士の割合が50%以上であること。

[単位]　 要支援１・事業対象者→月に72単位　要支援２→月に144単位

要介護の方　→　一回のご利用につき18単位

[利用者負担額]　 要支援１・事業対象者→月に７２０円　要支援２→月に１４４０円

要介護の方　→　一回のご利用につき１８０円

・介護職員処遇改善加算Ⅰ
　別途合計額に5.9%の処遇改善加算が加わります。

　　　　　　　　　　　　　　　　一か月のご利用額は、おおよそ下記のようになります。

　
　　　　

9：15～15：45までのご利用で、送迎・入浴・食事をされたとき。
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　　テレビやニュースでは、毎日「コロナウイルス感染症」についての報道が

　繰り返されていますがいま現在、施設を含めこの管内での感染者はおらず

　みなさんお元気にご利用されています。

　　２月は、節分や調理活動、また新しいレクリエーションゲームなど、さまざまな

　活動を皆さんで楽しみました。

　　職員の子どもたちが遊びに来てくれたり、泊村のデイサービスセンターの職員が

　みのりの里デイサービスを見学しにいらしたりと、交流も多くにぎやかな

　　一か月でした。

　　今月もどうぞよろしくお願いいたします。

　　３月は、感染予防の観点から、交流行事などは自粛いたしますが

　　その他の活動は、普段と同じく行う予定ですので楽しんでいきましょうね。

　　さあ、季節は春です！

　　今は、みなさんとお会いできる時間を大切に、しっかりと体力づくりに励みながら

　楽しい時間を共有していきましょう！

デイサービスセンターみのりの里共和
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元気に楽しく過ごしましょう�



　　　　２月は、バレンタインウィークということで、甘いお菓子作りをして楽しみました。

　　　　ケーキと言っても、お腹の調子や病気に負けない強いからだが作れるよう、

　　　　飲むヨーグルトを入れて焼き上げました。 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
　　　　普通のケーキよりも甘酸っぱく、チョコレートやバナナとよく合い、とても美味しく 日　付 2222 3333 4444 5555 6666
　　　　作ることができました。 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ

　　　　ここに、レシピを紹介しますので、ぜひご自宅で作ってみてくださいね☆ 体重測定日 体重測定日 体重測定日 体重測定日 体重測定日

　　　用意するもの

・小麦粉…100グラム　　　　　　　・飲むヨーグルト…150㏄

・さとう…大匙じ２　　　　　 　　　・バター…大匙じ２ 日　付 9999 10101010 11111111 12121212 13131313
・べキングパウダー…小匙じ１

・チョコ・バナナ・クッキーなど…お好みで
ワッショーイ ワッショーイ ワッショーイ ワッショーイ ワッショーイ

ゲーム ゲーム ゲーム ゲーム ゲーム

　　①　小麦粉は振るっておく。 日　付 16161616 17171717 18181818 19191919 20202020
　　②　小麦粉にお砂糖とベーキングパウダーを入れ、良く混ぜる。 春の書写 春の書写 春の書写 春の書写 春の書写

　　③　粉類が入ったボールにヨーグルトと溶かしたバターを入れ、素早く混ぜる。 俳句週間 俳句週間 俳句週間 俳句週間 俳句週間

　　④　アルミカップなどにできた生地を流し込む。（６分目くらい）

　　⑤　チョコやバナナなど、お好みのものを生地に乗せて、180℃に予熱した

　　　　オーブンで20分～25分焼く。 日　付 23232323 24242424 25252525 26262626 27272727
　　

群来到来！ 群来到来！ 群来到来！ 群来到来！ 群来到来！

ニシン釣りゲーム ニシン釣りゲーム ニシン釣りゲーム ニシン釣りゲーム ニシン釣りゲーム

日　付 30303030 31313131

　　　　その名も「定食一本釣りゲーム」。さまざまなお料理を釣り上げて
　　　　高級定食を作り上げます。
　　　　定食にならなくても、単品料理の合計額で競う、技術と計算力が
　　　　求められるこのゲーム！しばらく流行が続きそうです☆

　　先日は、利用者さんからペットボトルの風車つくりを教えてもらい、お昼ごはん

午後の活動

　　その日まで皆さん元気に過ごしましょうね！

　先日、お手紙でもお知らせいたしましたが、当面の間ご面倒をおかけしますが

　利用日の朝は、ご自宅での検温をお願いいたします。

　　の時間ギリギリまで夢中でつくっていました。
　　こういった交流ができるのも、デイサービスの魅力ですよね。
　　早く、感染症の流行がおさまって、気兼ねせず交流が
　　持てる時期が来るといいですね。

　　お茶を出してくれたり、お話相手になってくれたりと、一生懸命働いてくれます
　　先月は、祝日に共和町の小学生が何度かボランティアに来てくださいました。

午後の活動

午前の活動

午後の活動

午前の活動

4月カレンダーぬり絵

ハンターゲーム

午前の活動

慌ただしく、1月２月が過ぎ去ってしまい、気が付けば３月になりました。

令和元年度も、今月でおしまいですね。

午後の活動

午前の活動

待ちに待っていた春がやってきました。

今年はあたたかな冬だったので、ふきのとうが見られるのも早いかも？

午前の活動

午後の活動

今月も、元気にがんばりましょう☆彡

カーリングゲームカーリングゲーム カーリングゲームカーリングゲームカーリングゲーム

こいのぼりつくり

4月カレンダーぬり絵

漢字脳トレ

ハンターゲーム ハンターゲーム

4月カレンダーぬり絵

ハンターゲーム

こいのぼりつくり

漢字脳トレ

4月カレンダーぬり絵4月カレンダーぬり絵

ハンターゲーム

季節のぬり絵 季節のぬり絵 季節のぬり絵 季節のぬり絵 季節のぬり絵
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つくりかた


