
皆さん誕生日おめでとうございます。

9月の誕生者のご紹介

　9月の行事は先月までと同様感染対策の観点から中止と致します。ユニット行事につ
きましては、感染対策に留意した上で実施致します。
　例年、9月にはみのりの里敬老会を開催しておりましたが、これも中止と致します。な
お、慶祝者につきましては、町長または町職員から慶祝状・記念品の贈呈のみ致しま
す。また、3月から延期していました『百寿祝賀会』ですが、これをもって開催に代えさせ
ていただきます。

○　慶　　祝　　者

内閣総理大臣賞　　関  十三男様、山岸つや様（※ 本年度中に満百歳に到達する者）

百　　　　　歳　　     山岸つや  様、 藤と志子様

米　　　　　寿　　     岡﨑美恵  様、谷 上ヒサ様

喜　　　　　寿　　     新沢節子  様
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　8月に入り、余市や小樽の病院での感染が発生し、後志総合振興局管内の感染者数が増えて
います。特に小樽市立病院でのクラスター発生は、あのような病院でも一度感染が発生してしま
うと感染の拡大を防ぐことがなかなか難しいということがわかり衝撃を受けています。
　このみのり便りの3枚目に当施設での感染発生時の対応の概要を掲載しました。完璧な対策と
はなっていないかもしれませんが、なんとかこの状況を乗り切るために必要なことはしていきたい、
出来得る限り最大限のことはしたいと考えてのものです。

特別養護老人ホーム　みのりの里　共和

　住所　　　　岩内郡共和町南幌似57番地13



　例年開催している、デイの夏祭りや共和町かかし祭りも中止になり、施設内で過ごしてい
ます。これまではユニット内に限っては焼き肉などの調理レクを行っていたのですが、感染
対策でこれも中止せざるを得ないと判断しました。このような中でも、何とか楽しむ機会を
作ることができればと考えています。



　先月までのみのりの里だよりでは、面会制限などの感染対策状況についてお知らせしていましたが、
今回は現在までに行っている又は行おうとしている平常時の感染対策及び感染発生時の対応につい
て、お知らせしたいと思います。

◎　平時（感染が起こっていない時）の対策について
　『持ち込まない』対策の徹底を行っています。外部からのウィルスの侵入を防ぐよう、職員の健康管理
（出勤前の検温・症状の報告）、施設出入りの際の消毒、着替え、マスクの着用、休憩室での飲食や密
を避ける注意喚起、不要不急の外出を自粛するとともに、各自が行動記録の履歴を記録するなどを
行っています。
　使い捨ての感染防護具（ガウン・フェイスシールド・マスク・手袋・足カバー）を用意し、各ユニットにも
すぐ使えるよう配置しています。感染防護具を正しく扱う実習を行い、その様子の動画も保存してありま
す。

◎　感染疑い・感染発生時の対応について

（１）初期対応
　『拡げない』対策の徹底を行います。感染の疑いを早期に発見できるよう、入居者の皆様の毎日の検
温の実施や日頃の体調の確認を行っています。感染疑い者を発見した場合は、すぐに嘱託医へ連絡
し対応を開始します。
　
①感染疑い者の隔離、関係機関への連絡
　新型コロナウィルス感染が疑われる症状が出た場合は、速やかに居室隔離します。また、嘱託医・保
健所・役場担当課へ連絡、職員への周知、ご家族への連絡も行います。

②感染疑い者等の周辺状況の把握
　感染疑い者と濃厚接触のあった者を特定し、症状・健康状態の確認、感染疑い者等の動線（行動範
囲）の把握、施設全体の入居者等の健康状態について把握します。

③感染予防策の徹底
　感染疑い者等の動線（行動範囲）、共用スペース等の消毒・清掃を行います。感染疑い者等の介助
にあたっては、感染防護具を着用し、ある程度介助者を固定して介護・看護にあたり、感染拡大防止
に努めます。

（２）施設内発生時の体制整備等
　①施設内のゾーニング
　岩内保健所の指導・助言のもと、施設の構造等を考慮した上で、感染者または感染疑い者が出たユ
ニット等を感染エリアとして、感染者・感染疑い者や濃厚接触者が出ていないエリアを非感染エリアとし
てエリア分けして感染拡大リスクを最小限にするためのゾーニングを検討しています。

　②マニュアルの整備等
　上記の内容も含めた新型コロナウィルス感染対策用の感染対策マニュアルを整備しているところで
す。入居者・利用者だけでなく、職員・同居家族に感染が疑われる場合（介護職・事務職・厨房など職
種ごと）や勤務時間内・勤務時間外の別、感染者が出た場合（疑いと同様、入居者や職種ごとに想定）
のフローチャートを作成し、全職員が対応できるよう準備しているところです。

　新型コロナウィルスが問題となってきた2月から、これまで定期的に行ってきた感染対策委員会の他
に度々臨時感染対策委員会を開催し、状況の整理やその時その時にあった対策等を考えています。
入居者の皆様への感染が発生しないよう、そしてもしも発生してしまったとしても拡大させないよう出来
得る限りの対策をしていきたいと思っていますので、ご理解ご協力をよろしくお願い申し上げます。


