
102歳 すいせんユニット

※　新型コロナウィルスが5類移行後は、施設全体行事は見合わせますが、
ユニット単位での行事を行っています。

(ホームページ)http://minorinosato.net

(苦情・相談窓口担当者）生活相談員　寺田　翔

「紙面の写真・氏名についてはご本人（代理人）の方の同意を得て掲載しています」

(電話番号）0135-71-2580　（メールアドレス)info@minorinosato.net

91歳  うめユニット

88歳  ゆりユニット

昭和7年7月11日生まれ

昭和10年7月11日生まれ

大正10年7月23日生まれ

7月の誕生者のご紹介

皆さん誕生日おめでとうございます。

  ＴＥＬ　　　 　0135-71-2580　　ＦＡＸ　　　0135-71-2345

発行責任者　　施設長　　小嶋　龍治 第２２２号

　コロナが5類になり、街中やお店でもマスクをしていない人の姿を見ることが増えてきまし

た。日常が戻りつつあるのが見た目にも現れてきているようです。一方で、コロナ感染の

ニュース等を見聞きすることもまた増えてきており、道内では近隣の小樽・岩内・倶知安保

健所管内で比較的感染者の報告数が多く、実際に近隣の学校等で多くの感染者が出て

いるという話しも聞き、高齢者施設としては警戒しています。

　面会は現時点では現状維持の継続で考えていますが、感染動向によっては中止の検討

もしなければならないかもしれません。今後も動向を注視し、感染対策を継続していきたい

と思います。ご家族の皆様もお気をつけてお過ごし下さい。

特別養護老人ホーム　みのりの里　共和

　住所　　　　岩内郡共和町南幌似57番地13



　衣類等に排泄物や吐しゃ物などでの汚染があった場合、これまではなるべく色落ちや傷
みがないようワイドハイターを使用しておりましたが、施設内コロナ感染があった際に応援
いただいた倶知安厚生病院の感染管理認定看護師の方に今後の感染対策についてご
指導いただいたところ、「ワイドハイターでは殺菌効果はなく、殺菌効果のあるハイターEを
使用することが望ましい。」とのことでした。
　ハイターEは殺菌効果はありますが、使用すると色落ちや傷みも早く、病院では病衣を着
ていることが多いのに対し、施設では皆さん普段着を着用され、また、タオルケットや毛布
なども自分の物を使用されているため、使用するべきかどうか検討を重ねましたが、やはり
一番気を付けなければならないのはノロウィルスやその他の感染症の拡大を防ぐことだろ
うと思い、適宜使用することと致しました。これまでと比べ、衣類の色落ちや傷みが早くなる
と思いますが、このような理由からですので、ご理解いただければ幸いです。

　暖かくなったことで外に出る機会も増えてきました。畑や庭いじりを楽しむ姿も多く
見られています。誕生会や面会等で楽しまれている姿も見られています。



　6月21日付で2名のフィリピン人を介護員として採用しました。2人はフィリピンで介護や日本語の勉強
をしており、まだまだ日本語はつたない部分がありますが、とても礼儀正しく一生懸命です。これから私
たちの仲間として働きますので、皆様よろしくお願いいたします。

　3か月に1回、みのりの里だよりに同封しておりました担当職員からのお手紙と写真ですが、
直接面会を再開したことにより、今回で一旦中止とさせていただきます。ご承知おき下さい。
　まだまだコロナ等感染症に気を付けながらの対応とはなりますが、多くの皆様のご面会をお
待ちしております。

（退職）　石岡　真衣介護員　　　　　　　6月30日付

　わたしはレニー・サルナと申します。レンと呼んで下さい。

　〇　好きな食べ物は？　「焼き魚が一番好きな食べ物です。そしてラーメンも好きです。去年初め
てラーメンを食べて、すぐ好きになりました。フィリピンのレストランのラーメンは辛くておいしかったで
すが、日本のラーメンはもっとおいしいと思いますので楽しみにしています。」

　〇　趣味は？　「本を読んだり、音楽を聴いたりすることです。」

　〇　なぜ日本で介護の仕事を？　「ユーチューブで日本の施設のビデオを見て、介護者も高齢者
様も幸せに過ごしていました。それがきっかけで日本で介護職員として働きたいと思いました。仕事
を楽しみながら、ご高齢者様が幸せに過ごせる支援ができるようにがんばります。」

〇　将来の夢は？　「日本語のレベルを高めたいし、介護福祉士の資格を取りたいです。」

〇　皆様にあいさつを　「こんにちは、皆様。日本に行くことは私の夢でした。日本に来た時に皆様
が優しくてうれしくなりました。仕事でまだ緊張していますが一生懸命がんばります。お世話になると
思いますので、よろしくお願いいたします。

　わたくしはミルキー・カバホグです。ミルキーと呼んで下さい。

　〇　好きな食べ物は？　「サラダやおにぎり、たこ焼きが好きです。」

　〇　趣味は？　「家族とカラオケしたり、アニメを見たり、4匹の犬と遊んだりすることです。
　　　犬の名前はゆき、Blue（あおい）、Storm（ストーム）、ごんです。
　　　　今一番好きなアニメは鬼滅の刃です。」

　〇　なぜ日本で介護の仕事を？　「サービスの仕事をしたいです。ご高齢者様に良いサービスと
支援をすると、気持ちが良いので介護の仕事をしたいです。一番満足です。」

〇　将来の夢は？　「フィリピンで自分のビジネスを立ち上げて、介護福祉士の国家試験に合格した
ら、ずっと日本で働きたいです。

〇　皆様にあいさつを　「皆様、こんにちは。皆様に会えてとてもうれしいです。ここで働けることを楽
しみにしています。仲良くします。私たちを歓迎してくれて本当にありがとうございます。将来休みに
日本で国内旅行をしたいです。


