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(苦情・相談窓口担当者）生活相談員　佐々木　健了

　7月に入り、30℃前後の暑い日が続きましたが、最近は、気温も30℃を超えることが少なく、

昨年に比べると過ごしやすい気がします。ニュースを見ると、40度を毎日のように観測されてい

る地域もあるようですが、今年の北海道は気温が落ち着いているように思えます。夜間帯は、

窓を開けて寝ると寒い日があり、布団が恋しい時もあります。しかし、昼夜の寒暖差もあり、体調

に気を付けつつ、油断してはならない熱中症や食中毒等のリスクもあるため注意が必要です。

天気や温度を確認しながら、入居者と一緒に畑に行きたいと思っております。

　８月は、共和町でかかし祭りがありますが、日曜日ということもあり、入居者と一緒に見学しに

行くことが難しいのですが、今年もかかしを入所者の皆さんと制作していこうと考えています。入

賞できるように入居者皆さんと力を合わせて頑張って制作していきます。

金安　ウメ子さん 98歳  ひまわりユニット

「紙面の写真・氏名についてはご本人（代理人）の方の同意を得て掲載しています」

昭和3年8月25日生まれ

(電話番号）0135-71-2580　（メールアドレス)info@minorinosato.net

昭和13年8月13日生まれ 熊原　作次郎さん 88歳  ゆりユニット

昭和10年8月4日生まれ 林　よちさん 91歳  ひまわりユニット

皆さん誕生日おめでとうございます。

8月の誕生者のご紹介

23日（日） かかし祭り
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　住所　　　　岩内郡共和町南幌似57番地13



　７月７日～９日の３日間、岩内祭りの見学に行ってきました。お祭りならではのくじ引き
や東京ケーキなど、美味しいものをたくさん食べて、皆さん暑さにも気を付けながら喜ん
でいる様子でした。




